
Profiel Filoe-vrijwilliger 

Filoe?   

Het Dito-project Filoe wil (volwassen) mensen met en zonder handicap de voordelen van filosoferen 

leren kennen. Filosoferen kan mensen dichter bij elkaar brengen. Maar filosoferen kan je ook kritisch 

doen nadenken en je beter doen opkomen voor jezelf. Kortom, filosoferen kan je sterker maken.  

Een laagdrempelig, interactief Filoe-vormingspakket, met boeiende achtergrondinformatie, praktische 

tips én een spelconcept met beleef-, denk-, en doe opdrachten nodigt mensen mét en zonder handicap 

uit om op een speelse manier in groep te filosoferen (en samen alle bovenstaande voordelen te 

ontdekken).   

Jouw taak 

Met het Filoe-vormingspakket als leidraad, begeleid je filosofische workshops (van maximum 12 

deelnemers) die zich richten naar een brede doelgroep van volwassenen met diverse handicaps:  

 zowel mensen met een fysieke als (licht) verstandelijke handicap, mensen met NAH (niet

aangeboren handicap), als mensen met autisme, een chronische ziekte, ….. 

 zowel mensen die cognitief sterk zijn als die cognitief minder sterk in hun schoenen staan.

 zowel bewoners van voorzieningen als mensen die thuis wonen.

Jouw profiel 

 Je hebt affiniteiten met filosofische thema’s en bent geboeid door (levens)vragen.

 Je bent een enthousiaste en vlotte spreker

 Je  kan op maat communiceren met de doelgroep.

 Je bent een open-minded en creatieve denker

 Je hebt respect voor iedereen zijn eigen mening.

 Je draagt mee onze missie, visie en waarden uit.

Wat bieden wij jou aan? 

 Je hebt volledige inspraak in waar en wanneer je beschikbaar bent.

 Je krijgt een gratis basisopleiding

 Je geniet van een coaching op maat (door andere vrijwilligers en filoe-coördinatoren).

 Je draagt je steentje bij aan het algemeen maatschappelijk welzijn binnen een sociaal

geëngageerde organisatie.

 Je ontvangt een kostenvergoeding.



 Je bent verzekerd.

 Je kan digitaal een gratis lidmaatschap aanvragen, zo blijf je als vrijwilliger ook op de hoogte van

onze activiteiten, projecten en acties.

AAN DE SLAG!? 

Zie jij jezelf als de geknipte Filoe-vrijwilliger? Dan willen we je graag ontmoeten in een verkennend 

gesprek.   

• Je krijgt meer uitleg over de werking van Dito.

• Samen verkennen we jouw sterktes en verwachtingen.

• We overlopen een aantal praktische zaken (je beschikbaarheid, of je je zelfstandig kan

verplaatsen, …).

Filoe-kriebels? Neem dan snel contact op met de Filoe-verantwoordelijke van jouw regio : 

Dito West-Vlaanderen: 056 23 03 87 - west-vlaanderen@ditovzw.be

Dito Oost-Vlaanderen: 09 333 58 02 - oost-vlaanderen@ditovzw.be

Dito Antwerpen:  03 285 43 34 - antwerpen@ditovzw.be

Dito Limburg: 011 25 85 00 - limburg@ditovzw.be
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